
Põ»¢uÁÓõø©, £mh® 

Áõ[SÁøu Âh ªS¢u 

£»ÚÎUS®. ÷|µ¢uÁÓõø© 

÷|ºø©°ß Aøh¯õÍ®; |®ø© 

|®¤UøPUS E›¯ÁµõUS® Ezv. 

¦v¯ Áõ#¨¦PÎß ¤Ó¨¤h®; 

ÁoPzvß Bß©õ; ©Ûu 

EÓÄPøÍ ÷©®£kzx® AoP»ß. 

AÔÁõÎPÎß AØ¦u B²u®.

öuõhº¢x ÷|µ¢uÁÔ 

Á¸÷Áõº ÷|µzuõÀ 

xµzu¨£kQÓõºPÒ. AuÚõÀ 

£µ£µ¨¦ AøhQÓõºPÒ. 

SØÓÄnºa]US 

BÍõQÓõºPÒ. ÷uøÁ¯ØÓ 

£h£h¨£õÀ EhÀ |»zøuU 

öPkzxUöPõÒQÓõºPÒ. 

Põ»øÚ & ©µnzøu ÂøµÂÀ 

Áµ÷ÁØQÓõºPÒ.

©õÓõP, ÷|µ¨£i vmhªmkU 

Põ»¢uÁÓõø©ø¯U 

Pøh¨¤iUQÓÁºPÒ 

Aø©v¯õP Gv¾® 

öŒ¯À£kQÓõºPÒ. Cu©õP, 

£µ£µ¨¤ßÔ AÁºPÒ 

Cu¯•®, |µ®¦ ©sh»•® 

öŒ¯À£kÁuõÀ AÁºPÒ 

Põ»øÚ ÂµmkQÓõºPÒ. 

|® öŒÀÁ[PÎö»À»õ® 

÷|µzøuÂhz uø»¯õÚx 

Gx? öŒÀÁzøu CÇ¢uõÀ 

«mih»õ®. Hß EhÀ 

|»ªÇ¢uõ¾® «söhÇ»õ®. 

BÚõÀ GßÚ Âø»  

öPõkzuõ¾®, ¯õµõÚõ¾®, 

G®•øÓ°¾® «mP •i¯õu 

öŒÀÁ® Põ»® uõß Gß£øu 

ö|g]À {Özu÷Ásk®.

 vµÁÝ®, ÷©P[PÐ® CÍø©¯õP 

C¸¢u Põ»® Ax. A¨÷£õx 

Ásn[PÒ ]ÖÁºPÍõP 

C¸¢uÚ. ]Á¨¤¼¸¢x FuõÁøµ, PÖ¨¦, 

öÁÒøÍ Em£h JßÓõP¨ £ÒÎ°À 

£izxUöPõsi¸¢uÚ. GÀ»õ Ásn[PÐ® 

JÇ[PõÚ ÷|µzvØS¨ £ÒÎUS Á¢x £õh® 

£iUS®. BÚõÀ, EØÓ÷uõÇºPÍõÚ PÖ¨¦®, 

öÁÒøÍ²® ©mk® Pmk¨£õißÔ {øÚzu 

÷|µzvÀ uõ® Á¢x ÷£õS®. . 

÷©P[PÒ •uÀ •øÓ¯õP ©øÇ ö£õÈ¯U 

PØÓÚ. ö£#u ©øÇø¯ {Özuz öu›¯ÂÀø». 

CÍg`›¯ß ußÚõÀ C¯ßÓ Áøµ _möh 

›zx¨ £õºzx® ©øÇø¯ {Özu•i¯õ©À 

E»P÷© öÁÒÍUPõhõÚx. Pøh] •¯Ø]¯õP 

GÀ»õ¸® ÷Œº¢x £ÒÎUThzvÀ A©º¢v¸¢u 

Ásn[PøÍ EuÂUS AøÇzuõºPÒ.  

PÖ¨¦® öÁÒøÍ²® ©mk® AßÖ ÁS¨¦US 

Á¢x ÷ŒµÂÀø». ©ØÓ Ásn[PÒ ÁõÚ® 

Áøµ  £õ#¢x ÂÀ»õP ÁøÍ¢x J¸ÁÈ¯õP 

©øÇø¯ •ØÔ¾® {Özv E»øPU Põ¨£õØÔÚ. 

A¢u HÊ Ásn[PøÍ²® GÀ»õ¸® ©Úuõµ 

ÁõÌzv¨ £õµõmiÚº. uõ©u©õP Á¢u PÖ¨¦®, 

öÁÒøÍ²® uõ® ÁõÚÂÀ¼À Ch®ö£Óõ©À 

÷£õ# JxUP¨£mhuõÀ,  ©Ú® Á¸¢v AÊuÚ. 

÷|µ¢uÁÓõø©¯õÀ ÷|º¢u AÁ©õÚzøu²®, 

CÇ¨ø£²® \›öŒ#²® Ásn® AøÁ 

÷|µ¢uÁÓõø©ø¯ •ØÔ¾® Pøh¨¤izx, 

uõ® CÀ»õ©À GxÄ® CÀø» GßÓ, •UQ¯ 

{ø»US E¯º¢x u® C¸¨ø£ {ø»|õmiÚ.

Cx J¸ ÷©ø»|õmkU PmkUPøu¯õÚõ¾®, 

Cx öŒõÀ¾® öŒ#v |®ø© E¯ºzx® 

Esø©¯õS®.  ÷|µ¢uÁÓõø©ø¯U 

Pøh¨¤i¨£uõÀ ÁõÚÂÀ»õ# E¯µ»õ®.  

÷|µ¢uÁÖ÷Áõº u®ø©z v¸zvUöPõshõÀ 

AÁºPÐ® ]ÓUP»õ® GßÓ }vø¯ ÁõÌÂß 

{¯v¯õUS® Pøu Cx. 

Cx÷£õßÓ PøuPøÍaöŒõÀ¼ ÷©ø» 

|õkPÎÀ SÇ¢øu¨ £¸Ázv÷»÷¯ 

Põ»¢uÁÓõø©°ß CßÔ¯ø©¯ø©ø¯ 

©ÚzvÀ BÇ¨£vUQÓõºPÒ. 

I÷µõ¨¤¯, á¨£õÛ¯ ö£õ¸ÒPÎß 

÷©¾®, |õP›Pzvß ÷©¾® ÷©õP® 

öPõÒÐ® |õ®, AÁºPÒ PsnõP¨÷£õØÖ® 

Põ»¢uÁÓõø©°ß÷©¾® ÷©õP® öPõÒÍ 

÷Áshõ©õ? 

Põ»¢uÁÓõø©, ©õnÁøµ, £o¯õÍøµ, 

AvPõ›ø¯, ÁoPøµ öÁØÔUPõÚ £õøuUS 

{a\¯© AøÇzxaöŒßÖ ÷©®£kzx®. 

CzuøP÷¯õµõÀ, Põ»¢uÁÓõø©ø¯U 

Pøh¨¤iUS® |õkP÷Í CßÖ E»Qß ÁÍº¢u 

|õkPÍõQßÓÚ. 
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ªPz÷uøÁ¯õÚ C¢uU Põ»¢uÁÓõø©ø¯ E[PÒ 

£ÇUP©õUQUöPõÒÍ ]» ÁÈPÒ C÷uõ:

1. Põ»uõ©zvØSU Põµn©õP, PiPõµ® {ßÖ Âmhx, 

ÁÈ°À Tmh ö|›\À •u¼¯ ŒõUS¨÷£õUSPøÍa öŒõÀÁøu 

{Özx[PÒ. øPUPiPõµzvÀ ©mk©ßÔ, øP¨÷£]°¾®, 

PoÛ°¾® Põqªhö©[S® ©o£õºUS® Á\v Á¢xÂmh 

Põ»ªx. ÁÈ°À Tmh ö|›\ø»÷¯õ, ©ØÓÁºPÎß 

SÖUQkPøÍ÷¯õ Põµn[PõmhõwºPÒ. CøÁ Gvº£õµõuøÁ AÀ». 

öÁÎUPõµn[PøÍU TÓÁøu {ÖzvÂmk E[PøÍa \›öŒ#²® 

©Ú{ø»ø¯ E¸ÁõUS[PÒ.

2. Põø» ÷|µzvÀ A»õµzøu {ÖzvÂmk CßÝ® öPõg\® 

y[SÁvÀ uõß Põ»uõ©u® öuõh[SQÓx. yUPzvØSU SøÓ 

øÁUPõ©À  HÊ ©o÷|µ÷©Ý® y[S©õÖ  £õºzxUöPõshõÀ 

Põø» ÂÈ¨¦ GÎuõS®.

3.vÚ\› £oPÒ JÆöÁõßÔØS® GÆÁÍÄ ÷|µ©õQÓx 

Gß£øuU PÁÛzxU SÔ²[PÒ. Auß£i £oPøÍzvmhªk®÷£õx, 

÷|µzøua \ØÖ Tmi÷¯ vmhªk[PÒ.

4. G[Sa öŒßÓõ¾® E›¯ ÷|µzvØSa öŒÀÁuõPz 

vmhªhõx SøÓ¢ux 15 {ªh[P÷ÍÝ® ^UQµ® öŒÀÁx÷£õ» 

Aø©zxUöPõÒÐ[PÒ.'J¸ {ªh® uõ©u©õÁøuÂh 3 ©o÷|µ® 

^UQµ® Á¸ÁvÀ uÁÔÀø»' Gß£õº ÷åUì¤¯º.

5.÷|µ® GÁØÔÀ ÃnõQÓöuÚU PÁÛ²[PÒ. ÷|µzøu 

ÂÊ[S® øP¨÷£] öÁmi¨÷£a_, ÷uøÁ¯ØÓ öuõø»UPõm] 

{PÌÄPÒ •u¼¯ÁØÔ¼¸¢x E[PÒ ö£õßÚõÚ ÷|µzøuU 

Põ¨£õØÔUöPõÒÐ[PÒ.

6. CµÄ y[PaöŒÀ¾® •ß, ©Ö|õÒ BØÓ÷Ási¯ £oPÒ, 

GkzxaöŒÀ»÷Ási¯ ö£õ¸ÒPÒ, ÂÁµUSÔ¨¦PÒ CÁØøÓ 

u¯õºöŒ#xÂmk¨ £k[PÒ. ©Ö|õÒ ÷|µ¢uÁÓõø© GÎvÀ Á\¨£k®.

J¸Áøµ ÷|µ¢uÁÓõø© Aµ\ÚõUS®, Põ»uõ©u® AøÚzøu²® 

CÇUPøÁUS® Gß£uØS Áµ»õØÔÀ EÒÍ £» ŒõßÖPÎÀ JßÖ:  

¤µõß]ß CµõqÁzuø»ø©ø¯ HØP £õ›]¼¸¢x Aö»UŒõshº 

Gß£Á¸US AøÇ¨¦ Á¢ux. BÚõÀ AÁº uõ©u©õP A[S¨ ÷£õ# 

÷ŒºÁuØSÒ A¨£uÂ°À CßöÚõ¸Áº A©º¢xÂmhõº. AÁº 

uõ® ©õÃµß ö|¨÷£õ¼¯ß.  I÷µõ¨£õøÁ÷¯ P»UQ¯ ©õ©ßÚß 

ö|¨÷£õ¼¯ß Áõmhº¿ GßÓ ChzvÀ ÷£õº {PÌ¢u÷£õx £øh-

PÐhß uõ©u©õP¨ ÷£õ#a÷Œº¢uuõÀ £k÷uõÀÂ¯øh¢uõº. 

•¯ßÖ öÁßÓ AøÚzøu²® CÇ¢x, wÄa]øÓ°À Põ»[PÈzuõº. 

©ØÓÁºPÐUS¨ £õh©õÚº.
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